
SPA-MENUE



ENTDECKEN SIE DIE  
FREQUENZ INNERER BALANCE

Die Wirkung der Frequenz 639 Hz als Beat oder Klang wirkt  
nachweislich positiv auf die Stimmung, fördert Harmonie und 

bringt Emotionen in Einklang. 

In sechs Behandlungsräumen steht Ihnen eine Vielzahl von  
Anwendungen zur Verfügung. Begleitet werden Sie von unseren  

hochqualifizierten Wellness- und Beauty-Experts. Mit Achtsamkeit 
und Bewusstsein für Ihren Körper berät Sie unser SPA-Team  

zielgerichtet auf Ihre individuellen Bedürfnisse. 

Unser SPA ist Energiequelle und zugleich tiefenwirksamer All- 
rounder für Balance und Schönheit. Was eben noch ein kleiner  
Funken Energie war, lodert nach einer intensiven Entspannungs- 

phase zu großer Power auf. Ein Besuch im 639 THE VELA SPA  
bringt Sie zurück in Ihren natürlichen Rhythmus.





ENTSPANNENDE MASSAGEN

Wir bieten Ihnen ein breites Spektrum an Massagen und speziellen Behandlungen 
zur Lockerung von Muskelverspannungen, zum Lösen von Blockaden, zur Förderung 
des Energieflusses und zur Stabilisierung des Nervensystems, sowie zur Stärkung 
der Seele an. Von entspannenden klassischen Massagen, über funktionelle und 
tiefengewebliche, therapeutische Massagen, internationalen Wellness-Ritualen, 
unseren Signatur-Anwendungen, bis hin zur Wellness-Fußreflexzonenmassage.

Klassische Massagen
Entspannende Auszeit für Körper und Geist 

Rückenmassage 25 MIN | 45  EUR

Teilkörpermassage 40 MIN | 72  EUR

Ganzkörpermassage 50 MIN | 90  EUR

Ganzkörpermassage verlängert 80 MIN | 144 EUR

Therapeutische Massagen
Individuelle Tiefengewebsmassage zur Lockerung von Verspannungen und  
Reduzierung von funktionellen Störungen der Gelenke und Muskeln.

Rückenmassage 25 MIN | 55  EUR

Teilkörpermassage 40 MIN | 85  EUR

Ganzkörpermassage 50 MIN | 105 EUR

Wellness-Fußreflexzonen-Massage  50 MIN | 95  EUR

mit Fußbad und Salzpeeling

Diese Druckpunktmassage an den Füßen verbessert den Energiefluss  
des gesamten Organismus – für mehr Vitalität.

Upgrade
Ergänzend zu den Behandlungen

Aromaöl  5 EUR

Gesichtsmaske* 20 EUR 
Wirkstoffmasken von L:A BRUKET

Haarmaske mit Kopfmassage* 20 EUR 
intensive Pflege für Ihre Haare und Kopfhaut

Augenmaske* 15 EUR 
Gelmaske von MÁDARA für die Augenpartie

 
 
 

 
*  Bitte berücksichtigen 
Sie, dass die Applika-
tions- und Einwirkzeit 
Ihre Anwendungszeit  
verlängert





RITUALE



 
 
 
Hamam Ritual 75 MIN | 140 EUR

Orientalische Pflegezeremonie 
Balsam für Körper und Seele

Kalte und warme Güsse, gefolgt von einem sanften Peeling mit  
traditionellen Kese-Handschuhen. Lassen Sie sich in warmen 
Seifenschaum einhüllen und genießen Sie die damit erfolgende 
Massage auf der wohlig warmen Nassmassageliege.

Ostsee Hamam Ritual 75 MIN | 145 EUR

Orientalisches Pflegeritual mit einem Hauch Ostsee

Genießen Sie ein sagenhaft entspanntes Reinigungsritual  
aus dem Morgenland in Kombination mit den mineralisierenden 
Salzen der Ostsee. Nach warmen und kalten Güssen erfolgt ein  
aktivierendes Meersalzaromapeeling. Mit der folgenden Seifen-
schaummassage fühlen Sie sich leicht und schwer, müde und  
voller Energie zur selben Zeit.

Hamam Exklusiv 140 MIN | 250 EUR

Mehr als eine Reise ins Morgenland

Ergänzen Sie unser Hamam-Ritual oder den Ostsee-Hamam  
um eine Kräuterinhalation im Dampfbad zu Beginn und eine  
anschließende Ganzkörpermassage mit warmem Aroma Sesamöl.  
Die maximale Verwöhn-Auszeit für eine ganzheitliche  
Regeneration von Körper und Seele.

Lomi Lomi Nui Massage 90 MIN | 170 EUR

Traditionelles Hawaiianisches Massage Ritual

Stimuliert Körper, Geist & Seele – lange, fließende,  
wellenartige Massagegriffe mit warmem Öl ermöglichen  
tiefes Loslassen und schaffen Raum zur Erneuerung.  
Körper und Seele kommen wieder in Einklang – für mehr  
Energie auf allen Ebenen und tiefe Entspannung.

Abhyanga Massage 90 MIN | 170 EUR 

Ayurvedisches Ganzkörpermassage-Ritual 
harmonisierend bis dynamisch 

Mit warmem Sesamöl sorgt dieses ayurvedische Massage-Ritual  
für eine schnelle und wirkungsvolle Regeneration des Körpers. 
Ideal bei akuten Stresssymptomen und Erschöpfung. Sie werden 
innerlich gestärkt aus der Entspannungsphase auftauchen.





SIGNATURE ANWENDUNGEN

639:Entspannter Kopf 50 MIN | 95 EUR

Löst Verspannungen, Blockaden sowie Kopf- und Nackenschmerzen

Mit warmem Sesamöl macht unsere sanfte Massage den Kopf frei, lindert  
Schmerzen, löst Blockaden und Verspannungen: Scheitel um Scheitel wird das  
Öl aufgetragen und einmassiert und Ihr Nacken und Ihre Schultern mit sanften 
Dehnungen und Massagen verwöhnt – bis hin zur absoluten Entspannung. Der  
abschließende warme Aromaölturban stellt die perfekte Energiebalance von 
Geist und Körper (wieder) her.

639:Entspanntes Gesicht 50 MIN | 95 EUR

Strahlkraft und Vitalität 

Wertvolle Inhaltsstoffe und belebende Massagetechniken vereinen sich in  
dieser Behandlung zu einer nachhaltigen Wohltat für Gesicht, Kopf und Nacken. 
Eine bessere Durchblutung, tiefe Entspannung und ein klarer Blick, sowie  
entspannte Hände und Arme sind das Ergebnis, das Sie spüren und auf den  
ersten Blick sehen können.

639:Facial express 30 MIN | 50 EUR

Verwöhn-Turbo und Frische-Kick

Nach einem intensiven Sonnenbad, einem ganzen Tag am Meer oder kaltem Wind auf 
der Haut hilft diese Express-Anwendung, die Haut schnell zu harmonisieren und 
bringt viel Feuchtigkeit und Frische zurück. Die Reinigung, gefolgt von einer 
intensiven Wirkstofftuchmaske, in deren Einwirkzeit Sie mit einer Kopfmassage 
verwöhnt werden sowie die passende Abschlusspflege, welche mit den beruhigenden 
Jaderollern eingearbeitet wird, lassen Ihre Haut in kurzer Zeit regenerieren 
und strahlen.



KÖRPER

Schönheit ist Ausdruck ganzheitlichen Wohlbefindens. Gönnen Sie sich Ihre  
persönliche Auszeit, um Körper, Geist und Seele zu pflegen, zu stärken und  
zu regenerieren.

L:A BRUKET Aroma-Meersalz- 
Peeling-Massage mit Abschlusspflege 50 MIN | 95 EUR

Für eine zarte und gut genährte Haut

Wählen Sie Ihr Lieblingsaroma für Ihre Peeling-Massage und lassen Sie Ihre Haut 
sanft bis intensiv von trockenen Hautschüppchen befreien. Die Peeling-Massage 
stimuliert die natürliche Entgiftung der Dermis. Genießen Sie nach der Dusche 
eine Abschlusspflege mit einer nährenden Körperlotion oder -butter.

In Kombination mit einer klassischen Ganzkörpermassage  
für mehr Entspannung; ohne Abschlusspflege 90 MIN | 170 EUR

L:A BRUKET Body Clay Mask  
mit Abschlusspflege 45 MIN | 70 EUR

Entschlackend und nährend

Eine innovative Hautpflegebehandlung. Mineralton und drei verschiedene  
Algen helfen dem Körper dabei Giftstoffe freizusetzen, Unreinheiten zu  
beseitigen und versorgen die Haut in der Tiefe mit Feuchtigkeit. Die  
Körperpackung genießen Sie warm und wohlig gewickelt, was die Aufnahme  
der Mineralien unterstützt. Genießen Sie nach der Dusche eine Abschluss- 
pflege mit einer nährenden Körperlotion oder -butter.

Ergänzen Sie eine Kopf- oder Fußmassage in der Einwirkzeit  
Ihrer Körperpackung. 60 MIN | 100 EUR

L:A BRUKET Detox Ritual 120 MIN | 200 EUR

Aroma-Meersalz-Peeling-Massage und Body Clay Mask in Kombination 
mit einer aktivierenden und entstauenden Ganzkörpermassage

Dieses ausleitende Ritual stimuliert das Tiefengewebe, um freigesetzte  
Schadstoffe auszuscheiden. Der Stoffwechsel wird aktiviert und Sie fühlen  
sich befreit und leicht. Ihre Haut ist zart und nachhaltig mineralisiert.





LIEBSCHER & BRACHT - 
SCHMERZBEHANDLUNG

Schmerzen, übermäßige Spannung oder Dysbalance in den verschiedensten  
Körperregionen sind oftmals auf zu wenig Bewegung, oder/und auf eine  
zu einseitige Belastung zurückzuführen. Mit der Liebscher & Bracht -  
Schmerzbehandlung können Sie Schulter-, Rücken-, Hüft-, Knie- oder  
auch Nackenschmerzen den Kampf ansagen und diese lindern. 



Wichtiger Teil der 120 Min Behandlung, ist das  
ca. 20-minütige Vorgespräch, zur Erfassung Ihrer  
individuellen Schmerzproblematik und Zielsetzung.

Die Osteopressur ist eine Liebscher-&-Bracht-Anwendung, 
die dazu genutzt wird, um diese übermäßigen inter- 
muskulären Spannungen und Dysbalancen zu regulieren. 
Durch gezieltes Einwirken auf das umgebende Muskel-
gewebe wird der zu hohe Tonus reduziert und vermindert 
damit die akuten Schmerzen im Gelenk. 

Gezielte Engpassdehnungen, die anschließend gemeinsam 
erlernt werden, vertiefen das Behandlungsergebnis und 
lassen sich ganz einfach in Ihren Alltag integrieren. 
Zusätzlich erhalten Sie nützliche Ratschläge zur  
täglichen Faszien-Rollmassage, die Ihre Behandlung  
abrunden. So bietet diese Behandlung den Vorteil,  
dass Sie sich zukünftig selbst bei Schmerzen nachhaltig 
helfen können und gewinnen so Schritt für Schritt Ihre 
frühere Lebensqualität zurück.

Liebscher & Bracht */**  120 MIN | 200 EUR

Schmerzbehandlung Ersttermin  
inklusive Vorgespräch

Liebscher & Bracht */** 90 MIN | 170 EUR

Schmerzbehandlung Folgetermin  
ohne Vorgespräch

 *  Bitte tragen Sie bequeme Sport - oder Freizeit- 
kleidung zu Ihrem Termin. 

**  Wir weisen darauf hin, dass die Liebscher & Bracht -  
Schmerzbehandlung keine medizinischen Diagnosen stellt und  
keinen Arztbesuch ersetzen kann. Des weiteren darf sie nicht 
bei akuten Gesundheitlichen Einschränkungen eingesetzt  
werden. Wir behalten uns vor bei unklaren Schmerzbildern,  
die Anwendung zu Ihrem Schutz, nicht stattfinden zu lassen.





BÄDER VON L:A BRUKET

Abtauchen und entspannen in unserer Jacuzzi Paar-Badewanne. Entspannen  
Sie Ihre Muskulatur und mineralisieren Sie Ihre Haut mit den reinen Meersalz-
Bädern von L:A BRUKET. Ob als Sinnesreise mit den natürlichen ätherischen Ölen, 
die Ihr Nervensystem positiv stimulieren, als reines Salzbad für die sensible 
Haut, zur  Muskulatur Regeneration oder zur aktiven Entgiftung dank der hoch 
dosierten Algen – diese Auszeit in unserem separate Private SPA, gehört ganz  
Ihnen und Ihrem Wohlbefinden. Zu jedem Bad reichen wir Tee und natürlich  
aromatisiertes Wasser.

N°.001 – Sea Salt Bath SOLO 20 MIN | 40 EUR

Beruhigend und intensive Feuchtigkeit für Ihre Haut DUO 20 MIN | 60 EUR

Auszeit in der Jacuzzi-Badewanne mit Ringelblume und  
ätherischem Orangen- und Geranien-Öl.

N°.065 – Sea Salt Bath SOLO 20 MIN | 40 EUR

Erfrischend, anregend und befreiend für die Atemwege DUO 20 MIN | 60 EUR

Auszeit in der Jacuzzi-Badewanne mit Minzblättern und ätherischem Minz-Öl.

N°.090 – Sea Salt Bath SOLO 20 MIN | 40 EUR

Mineralisieren Sie auch die empfindliche Haut DUO 20 MIN | 60 EUR

Auszeit in der Jacuzzi-Badewanne ganz ohne Zusatz von Aromen,  
mit natürlichem Meersalz für eine tiefe Reinigung und Weichheit.

N°.051 – Spa Bath Seaweed SOLO 20 MIN | 50 EUR

Löst tiefe Verspannungen in der Muskulatur auf DUO 20 MIN | 75 EUR

Bad ohne Whirlpool-Funktion, bei dem Sie sich selber mit den Algenzweigen  
massieren. In Kombination mit dem reinen Meersalz wirken die mineralreichen  
Algen durchblutungsanregend und lösen tiefe Verspannungen in der Muskulatur 
auf. Nach diesem Bad sollten Sie nicht duschen und die Haut lufttrocknen  
lassen, für einen maximale Mineralisierung der Haut und Muskulatur. Ruhen  
Sie im Anschluss an dieses Bad für mindestens 15 Minuten nach.

N°.196 – Detox Seaweed Tonic SOLO 20 - 30 MIN | 50 EUR

Vitamin Booster für die Haut DUO 20 - 30 MIN | 75 EUR

Dieses aktivierende Entgiftungsbad ohne Whirlpool-Funktion mit Algen und  
Spirulina, hilft den Körper intensiv zu entgiften und gibt der Haut einen  
Vitamin Booster. Das Bad revitalisiert und erhöht die Hautelastizität. Ideal  
in Kombination mit der L:A BRUKET Body Clay Mask im Anschluss. Wir empfehlen 
einen Ruhepause von mindesten 15 Minuten im Anschluss.



ZEIT ZU ZWEIT &  
SPA PACKAGES

Gemeinsame Quality Time zelebrieren oder einfach dem Selbst bewusst eine  
„Ich-Zeit“ gönnen: Diese Verwöhn-Momente haben wir für Sie zusammengestellt. 
Genießen Sie diese in unserem Doppelanwendungsraum oder ganz für sich in  
einem der Einzelräume. Gerne stellen wir Ihnen auch Ihre ganz persönliche  
Auszeit zusammen. 

Duett DUO 80 MIN | 260 EUR

Auszeit zu zweit in unserem Doppelanwendungsraum

Willkommens-Fußbad  
Tee zur Begrüßung und Einstimmung 
Anregende Peeling-Ganzkörpermassage mit weichen Bürsten 

Ladies together DUO 100 MIN | 340 EUR

Für Freundinnen, Mütter und Töchter oder  
Schwestern zusammen im Doppelanwendungsraum

Willkommens-Fußbad 
Tee zur Begrüßung und Einstimmung 
Anregende Peeling-Ganzkörpermassage mit weichen Bürsten  
Entspannende klassische Ganzkörpermassage mit Aromaöl 
639:Facial express

Gentlemen together  DUO 75 MIN | 245 EUR

Für große und kleine Männer  
zusammen im Doppelanwendungsraum

Willkommens-Fußbad 
Tee zur Begrüßung und Einstimmung 
Entspannende Fußmassage  
Entspannende klassische Teilkörpermassage mit Aromaöl 

Extra He-Time
Vitalisierende Entspannung für unsere SOLO Kopf 115 MIN | 190 EUR 
männlichen Gäste, allein oder zu zweit. DUO Kopf 115 MIN | 380 EUR

Willkommens-Fußbad 
Tee zur Begrüßung und Einstimmung 
Entspannende klassische Ganzkörpermassage mit Aromaöl 
639:Entspannter Kopf





SPA ETIKETTE

TERMINVEREINBARUNG

Profitieren Sie von unserem 639 The Vela SPA Service und sichern Sie sich schon 
bei der Zimmerbuchung Ihre persönliche SPA-Auszeit – wir kontaktieren Sie. 
Darüber hinaus werden Ihre Anwendungsreservierungen von unserer SPA-Rezeption 
unter Tel: 038393/39-405 oder per E-Mail: 639@loev.de entgegengenommen. An  
den Wochenenden und Feiertagen sowie in den Ferien können Anwendungen bereits  
langfristig ausgebucht sein. Daher empfehlen wir Ihnen Ihre Buchungen  
bereits im Vorfeld vorzunehmen

Ankunftszeit

Wir empfehlen Ihnen ca. 15 Minuten vor Ihrem Termin bei uns an der SPA- 
Rezeption einzutreffen. So haben Sie genügend Zeit, sich auf Ihre Behandlung 
einzustimmen und können in Ruhe die gesamte Verwöhn-Zeit ausschöpfen. Wir  
bitten um Verständnis, dass Ihr verspätetes Eintreffen mit Rücksicht auf  
nachfolgende Gäste zu einer Verkürzung Ihrer Anwendungszeit führt.

Verspätungen und Stornierungen

Sollten Sie Ihren Termin nicht einhalten können, bitten wir Sie, spätestens  
24 Stunden vorher abzusagen oder zu verschieben. Diese Stornierung oder  
Verschiebung ist kostenfrei. Bei Absagen bis 12 Stunden vor Ihrem Termin  
fällt eine Stornierungsgebühr von 50 Prozent an. Bei kurzfristigen  
Stornierungen behalten wir uns vor die gesamte Ausfallgebühr zu erheben.

Handy & Co

Bitte nehmen Sie sich auch eine digitale Auszeit. Für eine entspannte  
Atmosphäre möchten wir Sie einladen, Ihre mobilen Endgeräte in Ihrem Zimmer  
zu lassen oder auszuschalten. Ein wichtiger Step für ein ganzheitliches  
Entspannen mit spürbarer Erholung für Ihren Körper, Geist und Seele.

Kinder und Jugendliche

Unsere jungen Gäste können bis zu Ihrem 15. Lebensjahr den Wellness- und  
Fitnessbereich nur gemeinsam mit den Eltern oder einer erwachsenen Begleit- 
person nutzen. Aus Rücksicht auf andere Gäste bitten wir Sie, die Ruhezeiten  
von 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr zu berücksichtigen. 

Textilfreiheit

Bitte nutzen Sie unsere Saunen textilfrei. Ins großzügige Wellness-Handtuch  
gewickelt, fühlt sich so jeder wohl. Badebekleidung ist aus hygienischen  
Gründen nicht erwünscht. Bitte legen Sie ein Wellness-Handtuch unter Ihren 
gesamten Körper – ob sitzend oder liegend. Das Dampfbad darf auch ohne Hand-
tuch genutzt werden. Um Ihre Sitzfläche vor und nach dem Saunieren zu reinigen, 
nutzen Sie bitte den Wasserschlauch. Im Saunabereich und im Ruheraum bitten  
wir Sie, sich mit Bademantel oder umgebundenem Wellness-Handtuch aufzuhalten.



Privatsphäre

Zur Wahrung der Privatsphäre aller Gäste ist das Fotografieren und Filmen im  
gesamten Wellness- und SPA-Bereich untersagt. Ausnahmegenehmigungen sind nur 
nach vorheriger Absprache außerhalb der Öffnungszeiten möglich. 

Angemessene Bekleidung

Bitte tragen Sie im gesamten Wellness- & Pool-Bereich Badekleidung, Ihren  
Bademantel oder ein umgebundenes Wellness-Handtuch. Schwimmen ist nur in  
Badekleidung gestattet. 

Bademäntel 

Bademäntel und Wellness-Handtücher liegen bei Anreise in Ihrem Zimmer für Sie 
bereit und können an der Rezeption bei Bedarf ausgetauscht werden. Der Umwelt 
zu Liebe möchten wir Sie um einen bewussten Umgang mit den zur Verfügung ge-
stellten Frotteewaren bitten. 

Wertsachen

Bitte bewahren Sie Ihre Wertsachen in Ihrem Zimmer auf, bestenfalls im Safe.

Genussmittel

Zu Ihrer eigenen Sicherheit ist im gesamten SPA-Bereich der Genuss von  
alkoholischen Getränken nicht erwünscht. Genießen Sie gern im Anschluss an 
Ihren Wellness-Aufenthalt einen Drink an unseren Bars oder im Restaurant LOTTA. 
Rauchen ist innerhalb des gesamten Hotelgebäudes untersagt.

Schwangerschaft

Entspannte und behutsame Anwendungen können werdende Mütter ab der 12.  
Schwangerschaftswoche mit wenigen, aber wichtigen Einschränkungen genießen.  
Wir freuen uns, Sie individuell zu beraten und unsere Anwendungen an Ihre  
besonderen Bedürfnisse anzupassen.

Gesundheitliche Einschränkungen

Bitte teilen Sie uns mit, falls gesundheitliche Einschränkungen bei Ihnen  
vorliegen oder eine Medikamenteneinnahme notwendig ist. Bei bestimmten  
Erkrankungen benötigen wir eine schriftliche Genehmigung Ihres Arztes.  
Bitte kontaktieren Sie uns für weitere Informationen – gern bereits vor  
Ihrem Urlaub bei uns im LOEV. So haben Sie, falls erforderlich, genügend  
Zeit vorab eine ärztliche Genehmigung einzuholen.



LOEV Hotel  
Hauptstraße 20 - 22 
18609 Ostseebad Binz 

 
Telefon: 038393/39-405 

639@loev.de 
www.loev.de


